
  
 

 

 

WINTER URAUB AM SEE 

Gesundheitsfördernder Winter-Urlaub in der Natur 

rund um den Wörthersee 

                               

Freitag, den 06. Dezember, 14:00 – 18:00 im SEE:PORT in Pörtschach 

   14:00 IMPULS  -   J.Holzbauer 
 

WORKSHOP: 

 

   14:30  zIELE definieren 

   15:00  iDEEN schreiben 

   15:30  cUSTERS bilden 

   16:00  kONZEPTE bauen 

   17:00  kONZEPTE teilen 

   17:30  nächste sCHRITTE 

   18:00  aBSCHLUSS 
 

Gerade im Winter sind inner-alpene Regionen durch ihre Höhenlage, Feinstaubarmut und erhöhte 

Sonneneinstrahlung ein wichtiges gesundheitsförderndes Remedium für nebel- und 

feinstaubgeplagte urbane Zielgruppen.  

Wellness-  & Gesundheits- stourismus bietet hier eine Vielzahl an strategischen 

Entwicklungsmöglichkeiten, um bisher ungenutzte Potenziale des alpinen Natur- und Kulturraums 

nachhaltig in Wert zu setzen. 

 

Anmeldung und Organisatorisches 

Wir bitten um Anmeldung über die I3- Homepage oder per eMail an office@idrei.at.  

Oder bei Juergen Holzbauer lee.loong.xin@gmail.com   oder  +43 699 17105107 

Wir freuen uns auf eine spannende gemeinsame Zeit! 

HACKATHON     --       WINTER URLAUB AM SEE 

http://www.idrei.at/event/winter-health-mallnitz/
mailto:office@idrei.at
mailto:lee.loong.xin@gmail.com


  

 

 

 



  

 

 

 

 

 



  

 

 

 


