
Das körperliche Training ist uns vertraut, 
das mentale lassen wir meist unbeachtet.
Zwei Fähigkeiten sind maßgeblich mitentscheidend für Erfolg und 
Freude im Business:
1. Deine Klarheit über die großen Ziele
2. Dein Denken
Das was den Erfolg über 90 % ausmacht ist das, was du und dein 
Unterbewusstsein über Erfolg und über den erforderlichen Weg 
dorthin glauben. Die besten Tools helfen nicht, wenn die 
Haltungen, die Gedanken, die Gewohnheiten blockieren.
So wie das körperliche Training braucht es Rituale und 
Trainingseinheiten, um mit deinem bewussten Denken dein 
unbewusstes Denken und deine Emotionen zu beeinflussen und 
effizient auf Erfolg auszurichten. 
Hol dir Impulse für deine Erfolgsstrategie mit mehr Leichtigkeit und 
Freude! 

Wie gut trainiert ist dein 
stärkster Erfolgs-Muskel ?
Hol dir einfach anzuwendende Tools 
aus 20 Jahren Führungserfahrung 
für deinen Erfolg

Mittwoch, 3. Juli 2019, 
19:00 Uhr see:Port
Hauptstraße 204, 9210 Pörtschach

Wir freuen uns über Ihre Anmeldung bis zum 1.7.2019 an 
tara@geltner.at

Dr. Tara Geltner ist Trainerin, erfolgreiche Geschäftsführerin und 
Mit-Gründerin von Tremitas GmbH. Basierend auf 20 Jahren 

Erfahrung in unterschiedlichen Führungsrollen und der 
gleichzeitigen Arbeit in zwei Parallelwelten von Nonprofit- und 

Profit-Bereich hat sie ein Coachingprogramm aufgebaut, in dem 
sie angehende und aktive UnternehmerInnen begleitet, 

Werte und Ziele, Dienen und Verdienen zu einen 
und erfolgreich zu realisieren.


